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  زهره فاقعی آغمیونینگارنده: 

مبتلا به  مارانیب با شدت آترواسکلروزیس در LP(a)و نسبت آن به  Apelinارتباط بین  یعنوان پایان نامه: بررس
     قلب یعروق کرونر یماریب

بزرگترین علت مرگ و میر است که تقریباً یک سوم کل مرگ و میرها را در سراسر  (CVD) بیماری قلبی عروقیمقدمه: 
  ی،عروق یقلب یهایماریبدر تشخیص  یستینشانگر ز کیبه عنوان  نیآپل با توجه به نقش؛ دهدجهان به خود اختصاص می

 مارانیب و ارتباط آن با شدت آترواسکلروزیس در  LP(a)( و نسبت آن به Apelinدر این مطالعه تغییرات مقادیر آپلین )
 مورد بررسی قرار گرفت. قلب یعروق کرونر یماریمبتلا به ب

ارومیه، به صورت تصادفی  –از بیماران مراجعه نموده به بیمارستان تخصصی قلب سیدالشهدا نفر  70مواد وروش: 
متعاقب آنژیوگرافی یابت ملیتوس و چاقی ثبت گردید. بیماران انتخاب و اطلاعات دموگرافیک آنان شامل سن، جنس، ابتلا به د

به گرفتگی عروق کرونری  تلاتوسط متخصص اینترونشنال بر پایه میزان گرفتگی عروق کرونری قلب به دو گروه سالم و مب
، دو رگ و سه های گرفتگی با یک رگهای دچار گرفتگی به زیرگروهمتعاقباً بر اساس تعداد رگو دسته اخیر قلب تقسیم 

بیماران نمونه های خون اخذ و سرم جداسازی گردید. پروفایل لیپیدهای خون شامل تری گلیسیر کلیه رگ دسته بندی شدند. از 
 .گیری شدنداندازهالایزا به روش  LP (a) ر آپلین و و نیز مقادیبه روش اسپکتروفتومتری   LDL،HDLید ،کلسترول، 

بود. بیشترین فراوانی  %7/45% و زنان  3/54 انمردی در شیوع گرفتگی عروق کرونرمیزان در این مطالعه نتایج: 
و کمترین فراوانی مربوط به گروه سنی  (30%)سال  51-60به عروق کرونری قلب مربوط به گروه سنی  لابیماران مبت

آپلین مقادیر بررسی. است % 4/41به دیابت برابر با  عروق کرونری  بیماران د. ابتلایمشاهده گردی (%7/5)سال  40زیر 
به گرفتگی عروق کرونری قلب در مقایسه با گروه کنترل نشان دادکه مقادیراین شاخص  لادر بیماران مبت LP (a)و 

گونه ای که این افزایش در ( به p<0.05) افزایش معنی داری را درقیاس با گروه کنترل داشت  CAD به لادربیماران مبت
های در گروه LDL باشد همچنین افزایش معنی دار تری گلیسرید ومی مبتلاگ بیشتر ازبقیه گروه های ربیماران با گروه سه 

بررسی . گرددهای درگیر تشدید میاین یافته ها با افزایش تعداد رگ (p<0.05)بیمار نسبت به گروه کنترل نشان داده شد 
 برای تشخیص زود هنگام بیماری بالادارای ویژگی و حساسیت ترتیب  به LP (a)آپلین و نشان داد که  ROC منحنی تایجن

CAD باشندمی. 

گلیسرید و سایرپارامترهای -تری  ،LP (a) با آپلین بین  بالایی های پژوهش حاضر همبستگی مثبت ویافته نتیجه گیری:
همچنین نتایج این تحقیق نشان  و .است CADآپلین در پاتوژنز بیماری که بیانگر حساسیت و اهمیت  داد نشان را  بیوشیمیایی

 .به عنوان شاخص ایده آل برای تشخیص و پیگیری بیماری عروق کرونری قلب مورداستفاده قرار گیردتواند داد که آپلین می

 ،بیماری کرونری قلب. LP(a)واژگان کلیدی:  آپلین، 

 


