
 :چکیده

جلوگیری از  با خصوصیاتاکسیدان های طبیعی ترکیبات فنولیک و آنتی  بهینه سازی روشهای نوین استخراج

مورد توجه قرار گرفته  اخیراًاسترس اکسیداتیو و به تاخیر انداختن اکسایش چربی ها و مهار رادیکال های آزاد 

اوتکتیک به بررسی  هایحلالاولترا سونیک و  تهیه عصاره ی گشنیزک با ترکیب روش پس ازدر این مطالعه  .است

برای این  .پرداخته شد  DPPHبه روش خواص آنتی اکسیدانی با روش فولین سیوکالتیو و نیز ترکیبات فنولیک 

و اسید  ۱به  ۲، گلیسرول به نسبت مولی ۱به  ۱)اسید اگزالیک به نسبت مولی نوع حلال او تکنیک  سهمنظور 

 یرهایمتغ یداده ها .تهیه شددریافت کننده پیوند هیدروژنی کولین کلراید  ( بر پایه۱به  ۳لاکتیک به نسبت مولی 

با آزمون آماری  (گرادی)درجه سانت دماو  (قهیاستخراج )دق زمان، (یآب در حلال )درصد وزن یمحتواشامل مستقل 

 یفنول یباتترک یمحتوا یشترینببر اساس نتایج  .مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتندماتریکس مرکزی مرکب آنالیز 

 نهیشیبر اساس ب نهیمقدار به .شد مشاهده یداس یکاگزال تیماردر  ر هر گرم(میلی گرم گالیک اسید د692/1)

13/34(یآب در حلال)درصد وزن یمحتوابصورت  مدل کی تیو مطلوب DPPH-IC50 نهیو کم فنول کل

می توان پس  آمدهدستبهبر اساس نتایج  آمد. به دستگراد سانتی 40/59 دما  ، و82/48(قهیزمان)دق،  

زک استخراج شده بر اساس روش مدل بهینه بمنظور کاربردهای مختلف ای بیشتر از عصاره گشنیاز بررسی ه

 دارویی و غذایی استفاده نمود.
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