
 چکیده

هایی ها در انسان و مواد غذایی همواره با چالشاستفاده از پروبیوتیک

-است. پست از جمله ماندگاری، پایداری و محدودیت استفاده همراه بوده

های مفید، میکروارگانیسمهای حاصل از رشد عنوان متابولیتها بهبیوتیک

های ناشی از استفاده توانند بر چالشاند و میخود جلب کردهتوجه بسیاری به

 بیوتیکها غلبه کنند. هدف از این مطالعه، تهیه دو نوع پستاز پروبیوتیک

 MRS; De Man,Rogosa and)کلاسیک در محیط کشت  LA-5  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

Sharpe agar)  های ها بر سلولو مقایسه اثرات آن مایع آب پنیروHCT-116 

 یتاثرات سمبرای ارزیابی تلیال روده بود. های اپیعنوان مدلی از سلولبه

گرم میلی 40و  20، 10، 5، 5/2، 25/1، 625/0های ها در غلظتبیوتیکی پستسلول

MTT (3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyl-2H-tetrazolium bromide ) از تست لیترمیلیبر 

نتایج حاصل شد.  استفاده بلواز تست تریپان زنده یهاسلول و برای شمارش

تحت تیمار  HCT-116های مانی سلولدار زندهحاکی از کاهش معنی MTT از تست 

بالا  طوری که در غلظتصورت وابسته به غلظت بود، بهها بهبیوتیکبا پست

دیدگاه ( از پنیرمایع آب و  MRSلیتر برای میلیگرم بر میلی  40و  20، 10)

از طریق  HCT-116های مانی سلولداری در میزان زندهآماری باعث کاهش معنی

 .ها گردیدکاهش فعالیت میتوکندریایی یا ظرفیت احیائی میتوکندری در آن

باکتری  بیوتیک حاصل از کشتپستچنین شدت تغییرات و سمیت سلولی در هم

. بود بیوتیک حاصل از کشت باکتری در آب پنیربراث شدیدتر از پست  MRSدر

 شرایطدر  بررسی میزان تکثیر سلولیگیری و اندازهبرای تست ترمیم خراش 

in vitro  ها تأثیر معنیبیوتیکمشخص شد که هیچ یک از پستاستفاده گردید و-

-در مرحله بعد، وضعیت اکسیدانتی و آنتیداری در تکثیر سلولی نداشتند. 

های وضعیت ها، توسط تستدر مایع رویی سلول بیوتیکپستاکسیدانتی دو نوع 

اکسیدانتی تام، مورد بررسی قرار گرفت که تام اکسیدانتی و ظرفیت آنتی

شکل وابسته انتی هر دو گروه بهاکسیدنشان از افزایش در میزان ظرفیت آنتی

لیتر در میزان وضعیت گرم بر میلیمیلی 10به غلظت بود. افزایشی در غلظت 

مانی تام اکسیدانتی هر دو گروه نیز دیده شد که با در نظر گرفتن زنده

بیوتیک پست ها خیلی قابل توجه نبود، لذاها و وضعیت مورفولوژیک آنسلول

-بیوتیک حاصل از آب پنیر خاصیت آنتیه پستنسبت ب MRSتهیه شده در 

داری معنیها تفاوت نشان داد ولی خاصیت اکسیدانتی آن یتراکسیدانتی بیش

با در نظر گرفتن نتایج حاصل از مطالعه حاضر و مطالعات پیشین،  .نداشت

عنوان جایگزینی برای توانند بهها میبیوتیکرسد که پستنظر میبه

د. همچنین در ندارو مورد استفاده قرار گیر-تولید غذاها، در پروبیوتیک

مورد بررسی قرار  MRSعنوان جایگزین مطالعه حاضر استفاده از آب پنیر به

گرفت و نتایج نشان داد که آب پنیر که محدودیت رنگ ناخوشایند محیط کشت 

بیوتیک تواند در استفاده تجاری این نوع پستمی، معمول باکتری را ندارد

  فرمولاسیون غذایی، دارو و خوراک دام مورد توجه قرار گیرد.در 
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