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پایان شدهپروتئين  تعدیلي  اثر  :نامهعنوان  هيدروليز  استخراج   هاي 

از قزل  شده  ماهي  رنگينضایعات  فعال(آلاي  زیست  )پپتيدهاي  بر   كمان 

 هاي رتتغييرات ميكروبيوم روده ناشي از الكل در موش

 محمدحسین همتی نگارنده:

از   دهیچیپ  ستمیاکوس  کیروده    یوتایکروبیم

 ی زندگ  موجوداتاست که در دستگاه گوارش    ییهاسمیکروارگانیم

مهم نقش  و  کل  یکرده  رفاه  و  روده  سلامت  حفظ  . داردآن    یدر 

روده به طور گسترده   یوتایکروبیم  اثرات مضر مصرف الکل بر

 الکل منجر به  که مصرف  دهندیگزارش شده است، مطالعات نشان م

خطر    شیالتهاب و افزا  ،روده  فلور میکروبی نظمی در  بی  ایجاد

س  هایماریب ویکبد  روزیمانند  کولورکتال  سرطان  -یم  غیره  ، 

از جمله سر، استخوان و احشاء منبع   یماه  یجانب. محصولات  شود

 یدرصد از وزن کل ماه  50هستند و تا    نیاز پروتئ  یقابل توجه

  نیاست که پروتئ  هنشان داد  ری . مطالعات اخدهندیم  لیرا تشک

 ژهیبه و  ،یماه  یاز محصولات جانب  به دست آمده  شده  زیدرولیه

-تیاز جمله فعال  یمختلف  یسلامت  یایفعال، مزا  ستیز  یدهایپپت

را نشان    یکروبی ضد فشار خون بالا و ضد م  ،یدانیاکس  یآنت  های

تحقیق    .دهندیم این  از  پروتئینهدف  اثرتعدیلي   هاي بررسي 

-موش  میكروبیوم  بر  ماهی  ازضایعات  شده  استخراج  شده  هیدرولیز

موش  سر    24  در  ق یتحق  نیا  .اندكه الكل دریافت كرده   است  هایی

و  ییصحرا نژاد  سن    ستارینر  م  8تا    6با  با  و   نی انگیهفته 

 شامل گروه  گروه  چهار  به  هاموش  شد.  انجامگرم    250±15  یوزن

 بتداکه ا  سوم  ، گروهکرد  دریافتفقط الکل    دوم  ، گروهشاهد

که فقط    چهارم  گروه نهایتا  و    دریافت نمود   دیالکل و سپس پپت 

ماه   کی  مدت  به  هاگروههمه    .ندشد  میتقس  نمودمصرف    دیپپت

نگهدار  ماریت مصرف  مقدار  .شدند  یو  به   6  تا  4  یالکل  گرم 

ک  یازا پپت  لوگرمیهر  دوز  و  بدن  استفاده    دیوزن   50مورد 

ازا  گرمیلیم ک  یبه  شد.  لوگرمیهر  گرفته  نظر  در  بدن   وزن 

  کمان ی رنگینآلااز ضایعات ماهي قزل  هپتیدهاي هیدرولیز شدپ

  . شد  تهیه  دانشگاه ارومیه  و آبزی پروری  آرتمیا  پژوهشكده  در

و با استفاده   یها جمع آورمدفوع موش  ،در پایان دوره تیمار

ک باکتریایی    DNAاستخراج    تیاز  سپس   شد.استخراج  ژنومی 



مراز و  ای پلیزنجیره  واکنشبا    میکروبیوم غالب روده  ییشناسا

سرانجام محصول واکنش تعیین    .صورت گرفت  16S rRNAبر اساس ژن  

ژنی  بانک  در  شده  ثبت  ژنی  اطلاعات  مقایسه  با  و  شده  توالی 

نهایی   شدشناسایی  باکتریایی .  انجام  تنوع  داد  نشان  نتایج 

دوم بودند  گروه  کرده  مصرف  الکل  فقط  کرد  که  پیدا   و   کاهش 

بودند    دیپپتفقط  که    چهارم  گروه کرده  ترکیب  مصرف  دارای 

نیز که الکل   گروه سوم  .باکتریایی مفید در روده خود بودند

دریافت پپتید  با  مشابه  باکتریاییفلور  دارای  کردند    و  ی 

میبود  چهارمگروه   گرفتند.  نتیجه  زیست  توان  پپتیدهای  -که 

سوء  توانندمی  فعال آثار  بر  پیشگیرانه  الکل   اثرات  مصرف 

 داشته باشند.

 

فعال، ضایعات پپتیدهای زیست  میكروبیوم روده،  واژگان کليدی:

 ماهی، الكل، موش صحرایی

 


